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Пояснительная записка 
к учебному плану

Муниципального общеобразовательного учреждения « Лицей № 12»
г. Железногорска Курской области 

на 2023-2024 учебный год 
Начальное общее образование

Учебный план для обучающихся I- II классов составлен на основании:
1. Нормативно-правовых документов федерального уровня:

- Федеральный закон 273-ФЗ "Об образовании в РФ" от 29.12.2012г.;
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 286);

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного санитарного врача от 28.09.2020 г. №28;

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного санитарного врача от 28.01.2021г. №2.

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 .

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность».

- Федеральная основная образовательная программа начального общего образования 
(зарегистрирована 12.07.2023г., №74228).
2. Нормативно-правовых документов школьного уровня:
-Устав МОУ «Лицей №12»
-Лицензия №2358 от 29.07.2016 года 46Л01№0000520;
-Свидетельство о государственной аккредитации от 01августа 2016 года 46 А 01№ 
0000319;

Учебный план МОУ «Лицей №12», реализующий основную образовательную 
программу начального общего образования фиксирует максимальный объём аудиторной 
учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, обязательных предметных 
областей распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 
по классам и учебным предметам.

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 
содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 
процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 
Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 
преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана



Обязательная часть учебного плана классов представлена следующими предметными 
областями.

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные 
предметы: русский язык, литературное чтение.
Основные задачи реализации содержания: формирование первоначальных представлений 
о русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения 
людей разных национальностей в России и за рубежом; развитие диалогической и 
монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

На изучение учебного предмета «Русский язык» в 1 -2 классах отводится 5 часов в 
неделю. Русский язык и литературное чтение в I полугодии 1 класса ведутся в рамках 
курса «Обучение грамоте», который ориентирует на введение школьника в языковую 
действительность, формирует умение учиться, а также навыки чтения и письма. Во II 
полугодии русский язык и литературное чтение изучаются как самостоятельные 
предметы. Учебный предмет «Литературное чтение» в 1 -2 классах изучается 4 часа в 
неделю.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
Основные задачи реализации содержания: формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, 
о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 
монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном 
языке.

На изучение учебного предмета «Родной язык» в 1,2 классах отводится 1час в 
неделю, согласно заявлению родителей (законных представителей).

Из-за отсутствия учебников по предмету «Литературное чтение на родном языке» 
данный предмет не проводится. Один час из предметной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» добавлен в предметную область «Русский язык и 
литература» на изучение предмета «Литературное чтение» т.к. это один из ведущих 
предметов начальной школы ,который закладывает основы интеллектуального, речевого, 
эмоционального, духовно-нравственного развития младших школьников.

Предметная область « Иностранный язык»
Основные задачи реализации содержания: формирование дружелюбного отношения и 
толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 
сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 
художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 
письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 
иностранном языке.

Предметная область представлена учебным предметом «Иностранный язык» 
(английский и немецкий языки), который начинается со 2-го класса в кол-ве 2часов.

Предметная область «Математика и информатика»
Основные задачи реализации содержания: развитие математической речи, логического 
и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 
представлений о компьютерной грамотности.
Учебным планом предусмотрено 4 часа в неделю на прохождение данного 
предмета.



Предметная область «Обществознание и естествознание. (Окружающий мир). 
Основные задачи реализации содержания: формирование уважительного отношения к 
семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, 
ее современной жизни;
осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; 
формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного 
и безопасного взаимодействия в социуме.
Программа курса «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю.

Предметная область «Искусство». Представлена учебными предметами «Музыка», 
«Изобразительное искусство», на которые предусмотрено в 1 ,2 классах по 1 часу в 
неделю.
Основные задачи реализации содержания: развитие способностей к художественно
образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 
окружающему миру.

Предметная область «Технология». Предметная область представлена учебным 
предметом технология.
Основные задачи реализации содержания: формирование опыта как основы обучения и 
познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 
прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 
предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 
деятельности.
На данный курс отводится 1 час в неделю в 1,2 классах.

Предметная область «Физическая культура». Реализуется предметом 
Физическая культура.
Основные задачи реализации содержания: укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному 
обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической 
культуры, формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасного образа жизни.

Реализуется 2 часа в неделю в 1,2 классах.
В 1 классах предельно допустимая нагрузка составляет 21 час, во 2 классах-23 час. .

МОУ «Лицей №12» осуществляет образовательную деятельность для 1-4 классов по 
5-дневной учебной неделе.

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет в 1 классе — 33 недели,2 кл.-23 часа.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 
устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет:
— в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май), во 2 классе-40 

мин.
Обучение в 1 классах проводится без балльного оценивания знаний и домашних 

заданий. Использование учебного плана при получении начального общего образования 
предполагает удовлетворение запросов обучающихся и их родителей (законных 
представителей), повышение качества образования, создание условий для 
самоопределения и развития лицеиста.

Формы и сроки проведения промежуточных аттестаций



В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной аттестации 
при получении начального общего образования является определение качества и уровня 
сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 
образовательной программы начального общего образования, соотнесение этого уровня с 
требованиями федерального образовательного стандарта, а также оценка индивидуального 
прогресса в основных сферах развития личности ребенка. На уровне начального общего 
образования промежуточная аттестация обучающихся проводится после освоения 
учебных программ соответствующего класса и является обязательной.
Промежуточная аттестация В МОУ «Лицей №12» осуществляется на основании 
«Положения о формах ,переодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по основным образовательным программах»

Предметные области Учебные Классы
предметы/классы I II

Формы промежуточной аттестации

Русский язык и Русский язык КР КР
литературное чтение Литературное чтение КТ КТ

Родной язык и 
литературное чтение

Родной язык ТЗ ТЗ

на родном языке Литературное чтение на 
родном языке

- -

Иностранный язык Иностранный язык -
Математика и 
информатика

Математика КР КР

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир КТ КТ

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

Искусство Изобразительное
искусство

ТЗ ТЗ

Музыка УК УК
Технология Технология ТЗ ТЗ
Физическая
культура

Физическая культура НФК НФК

Метапредметные Комплексная Комплексная
результаты контрольная

работа
контрольная

работа

Формы промежуточной аттестации (ФПА):
КР-контрольная работа 
КТ-контрольное тестирование 
УК -урок концерт 
ТЗ - творческое задание 
НФК-нормативы по физической культуре
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Учебный план
Муниципального общеобразовательного учреждения « Лицей №12» 

г. Железногорска Курской области 
на 2023-2024 учебный год 

Начальное общее образование 
5-дневная учебная неделя

I-II классы

Предметные
области

Учебные
предметы/классы

Кол-во часов в неделю Итого
I II

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 10
Литературное

чтение
4 4 8

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 1 1 2

Литературное 
чтение на родном 
языке

- - -

Иностранный
язык

Иностранный язык - 2 2

Математика и 
информатика

Математика 4 4 8

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 4

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 2

Музыка 1 1 2
Технология Технология 1 1 2
Физическая

культура
Физическая
культура

2 2 4

Итого 21 23 44
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
0 0 0

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка

21 23 21

Учебные недели 33 34 67

Всего часов 693 782 1475
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